
 

2021年 2月 1 日 第 142 号 

 
2月開催！ オンライン講座で学ぶ 
「やりたいこと見つける！ボランティアのい・ろ・は」 
 

センターで開催しているボランティアの入門講座を、 

Zoomを使ったオンライン講座で開催します！ 

ボランティア活動の大切な基礎知識についてオンラインで一緒に学んでみませんか。 

 

【日時】2月 10日（水）10:00～11:30 

【場所】自宅など Zoomを使って参加できる場所 

【定員】先着 5名 ※Zoomを利用できる方 

【申込】2月 6日(土)までに下記宛先までメールにてお申込ください 

📨 event@totsuka-kumin-center.jp  件名に「いろは 2月申込」  本文に氏名(ふりがな)・電話番

号を掲載。申込受付後、受講方法と事前アンケートをメールでお送りします。 

【問合せ】とつか区民活動センター Tel 045-８25-6773 

 

 

 
 

当センター登録団体の皆様へ 
 
 

令和 3 年度ロッカー・メールボックスの利用団体

を募集します。お申込みは当センターの窓口と

HP の申込フォームからできます。申込多数の場

合は抽選となり、結果は3月11日以降当センタ

ー内に掲示します。 

使用期間：令和３年 4月 1日 

～令和４年 3月 31日 

申込期間：令和３年 2月 2日～28日 

 

 

 

 

お知らせ 
 

昨年は、センターも閉館になった期間があ

り、活動を自粛せざるを得ない状況が続きま

したが、つながり作りを絶やさない地域の活

動者さんの様子を見て元気をいただきまし

た。今年も生活にさまざまな変化が起こり、

そしてそれに適応していくことが求められ

る年となるかもしれません。 

来月号ではセンターの事業報告させていた

だきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

      ↑ 
ホームページへの 
簡単アクセスはこちら 

★ゆめのたね★ 
みんなが自由に思い描く「しあわせのたね」 

地域
こ こ

から広がれ！ 

      みんなのワ（和・輪） 
 

とつか区民活動センターは、さまざまな市

民活動・生涯学習活動・ボランティア活動

の相談・情報提供や、講座・研修・交流会

などの実施、会議室など活動拠点としての

場の提供、印刷機・紙折機・コピー機・貸し

ロッカーなどの貸出しをしています。 

運営：NPO法人くみんネットワークとつか 

 
【編集・発行】 
とつか区民活動センター 
〒244-0805 横浜市戸塚区川上町 91-1 
モレラ東戸塚 3階 
TEL 045-825-6773  
FAX 045-825-6774 

 

〈3月末まで開催休止のお知らせ〉 

★「愛・あむ・クラブ」       ★「うちの茶の間」      ★「パソコンワンポイントアドバイス」       

★「区民が語らう広場」 (聴楽会)       ★ゆめのたね発送ボランティア   

再開につきましては、ホームページでご確認いただくか、当センターまでお問い合わせください。 

 

 

 

申込の提出をお忘れなく！ 

mailto:event@totsuka-kumin-center.jp


 

活動団体にリモートインタビューを実施し、活動への想いや活動の様子などを伺いました。インタビュー全文は、セン

ターのホームページ上にある「センター日記」と、フェイスブックに掲載しています。 

地域でのボランティア活動に関心がある方、活動を始めてみたいと思われている方は、ぜひご覧ください！ 

 

 

 
けん玉倶楽部・球翔 

 

「けん玉は年齢に関係なく誰もが簡単に出来、健康に良い」 

けん玉を通して子供達と高齢者がふれあい、一緒に楽しめたらいいなとの

思いから立ち上がったグループです。単なる遊びとして捉えるだけではな

く、集中力やバランス力、脳の活性化、健康維持を目的として、年齢を問わ

ず沢山の人達に楽しんでもらえるように、定期的に練習会を開き技術の

向上を目指しています。また、ボランティア活動として戸塚区内の各地区セ

ンターや、ケアプラザ、町内会等でのけん玉教室の開催やイベントの参加

により地域の活性化や子供達の健全な心の発達育み、生涯スポーツとし

て、けん玉を楽しんでもらえるような活動をしています。 

 

 
リモートインタビュー参加団体大募集！ 
インタビューご希望の方はお気軽にお問い合わせください。当センターに、まだ団体登録がお済みでない方
は事前に登録申請をされてから下記宛先までメールにてお申込ください。ご連絡お待ちしています。その
他、ボランティア活動に関するご相談なども承っております。  
申込：staff@totsuka-kumin-center.jp  件名に「団体活動リモートインタビュー申込」、 
本文に①～③を記載。①団体名 ②氏名(ふりがな) ③電話番号 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたが輝く地域活動の見つけ方 ～活動団体リモートインタビュー～ 

施設情報 
 

戸塚区民文化センター さくらプラザ 
 

豊かな響きで多くの演奏家からご好評をいただい

ている 450 席のホールを始め、3.6m の高さを有

するギャラリー、発表会などを開催できるリハーサ

ル室、その他様々な機能を備えた練習室をご利用

いただけます。施設内では収録・配信も行えます。

皆様の文化芸術活動にぜひお役立てください。

（インターネット回線のお貸出しはございません。） 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ペットボトルのけん玉作り 

インタビューの続きは、 
当センターホームページ
をご覧ください！ 

さくらプラザ アートマネジメント講座Ⅺ 
～プロに教わる！演奏動画の基礎の基礎～ 

この講座は演奏者が自分で演奏動画を作成することが

目標です。最前線で活躍しているプロカメラマンによる

「撮影、録音、編集」の解説と実演を間近で体験するこ

とで、ご自身の動画作成にきっと役立つはず！！ 

 

【日時】２月２２日（月）13：00～16：40 (受付開始

12:30) 

【場所】さくらプラザ・リハーサル室／ホール 

【定員】30名（要事前申込、定員に達し次第受付終了 

キャンセル待ち有り） 

【参加費】1500円 【対象】大人(高校生以上) 

【講師】平舘 平（音楽写真家） 

【モデル演奏】白川 優希（ピアニスト） 

【主催/申込】戸塚区民文化センター さくらプラザ 

Tel 045-866-2501 
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