
発行/とつか区民活動センター
横浜市戸塚区川上町91-1モレラ東戸塚3階
☎ 045-825-6773   FAX 045-825-6774

ボランティアのいろは
　【日時】2月10日(土) 13:30～15:00
【参加費】無料
　【定員】先着５人
　【持物】筆記用具
　【申込】２月7日(水)までに電話 
                 ☎045-825-6773 または来館
　【主催】とつか区民活動センター
                 とつかボランティアセンター  

ゆめゆめ たねたねのの

やりたいことみつける‼

第３期 開催！第３期 開催！

とつか区民活動センター　センター長 中嶋伴子

とつか区民活動センターでは、昨年も様々な事業を通じて多くの方々と出会い、つながりが
生まれました。みなさまと共に運営するセンターとして、日頃のご理解ご協力に改めて感謝
申し上げます。今年も、スタッフ一同、力を合わせて取り組んでまいります。
どうぞよろしくお願いいたします。 

１１20242024 第177号第177号年　年　          月号月号

とつか区民活動センターで定期開催 お問合せ ☎ 045-825-6773

交流会交流会
参加費
無料

　【日時】２月３日(土)  10:00～12:30
　【会場】戸塚区役所8階 大会議室
　【定員】先着60人
　【対象】地域活動をしている方・地域活動に関心のある方
　【持物】筆記用具・ご自身の活動をPRできるチラシや名刺など  ※任意
　【申込】右記の二次元コード、または戸塚区役所のホームページから
                 ※ 申込期間１月11日(木)～１月31日(水)
【問合せ】とつか区民活動センター ☎045-825-6773
　　　　　戸塚区区政推進課地域力推進担当　☎045-866-8328
 　　　　 ✉  to-chiikiryoku@city.yokohama.jｐ

戸塚区内、近隣の市民活動・ボラン
ティア活動・生涯学習活動をチラシ
展で紹介します！

地域で活動している人たちと交流できる貴重
な機会です。みんなでワイワイ話しながら、
あなたも地域の“つながり”を広げてみませ
んか？ お気軽にご参加ください！

とつかとつか

はじめの一歩を
踏み出しませんか

期間/1月17日(水)～1月26日(金)
時間/10:00～20:00
※17日は13時から、26日は17時まで
 会場/西武東戸塚 S.C.７階 連絡通路 
　　　(ファーストブリッジ)

パソコンワンポイント
アドバイス

パソコンワンポイント
アドバイス

　【日時】２月９日(金) 13:30～15:00
                 ※受付は13:15～13:30
【参加費】無料
　【持物】スマートフォン・筆記用具
　【申込】当日受付・先着10人
　【主催】とつか区民活動センター 
　【協力】エンジョイtab、チームあぷり

﻿スマホの交流サロン ﻿あぷり﻿あぷり

※専門の講師ではありませんので
   お答えできない場合があります

おしゃべりしながら一緒にスマホを学びましょう

　【日時】1月19日(金) 13:00～15:30
                 ※受付は13:00～15:00
【参加費】無料
　【持物】パソコン・筆記用具
　【申込】当日受付・先着10人
　【主催】とつかパソコン交流会

パソコン操作で困った時の相談室

※パソコンが持参不可の場合は
　当日ご相談ください

地域から広がれ！ みんなのワ（和・輪）とつか区民活動センター 情報紙とつか区民活動センター 情報紙
ここ

地 域 活 動地 域 活 動大大
with とつかお結びプロジェクト報告会with とつかお結びプロジェクト報告会

主催/とつか区民活動センター・戸塚区役所
（NPO法人くみんネットワークとつか）

mailto:to-chiikiryoku@city.yokohama.j
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東戸塚駅から

徒歩1分

情報掲示板
とつか区民の夢プロジェクト補助金とつか区民の夢プロジェクト補助金令和６年度令和６年度

スタートアップコーススタートアップコース
活動を始めて間もない団体は
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ジャンプアップコースジャンプアップコース
活動を充実させたい団体は活動を充実させたい団体は

3030万円
最大

※１月31日(水)まで※１月31日(水)まで

“ヤングケアラー”とは、ケアを必要とする家族の世話、介護、家事を
  日常的に担っている18歳未満の若者のことです。「そんな若者たちの
  存在を知ってもらいたい」と、日本イーライリリー (株)がヤングケア
  ラーの周知活動を全国に展開しています。有志社員が地域の多世代が
  集まる場所に訪問し、ヤングケアラーを描いた本を寄贈しています。
  当センターも図書ボックスと本をいただきました。来所する皆様に、
  ヤングケアラーを知ってもらうきっかけとなるよう活用させていただ
  きます。本を閲覧したい方はお気軽にご来所ください。

気づきを広げる“ LLライブラリー”気づきを広げる“ LLライブラリー”

﻿“ヤングケアラー”の存在を知ってほしい﻿“ヤングケアラー”の存在を知ってほしい

﻿“戸塚しなの”ちゃんと一緒に写真を撮って、﻿“戸塚しなの”ちゃんと一緒に写真を撮って、
                      とつか区民活動センターをもっと知ろう！とつか区民活動センターをもっと知ろう！

　　【対象】・団体構成員が５人以上で、その半数以上が区内在住・
　　　　　　　在勤・在学の団体
　　　　　　・政治・宗教・営利活動を目的としない団体
　　　　　　・活動の拠点が区内の団体　など
【補助内容】①スタートアップコース：申請時点で発足から3年以内の
                         団体に対し、上限15万円、補助率４/５ (交付は２回まで)
　　　　　　②ジャンプアップコース：活動を拡大・充実させたい団体に
　　　　　　　対し、上限30万円、補助率１/２ (交付は原則３回まで)
　　【期間】４月１日(月)～2025年３月31日(月)
【審査方法】書類及び質疑応答による審査 (３月)
【申込期間】１月15日(月) ～２月16日(金)
【申込方法】詳細は応募要項(戸塚区役所３階情報コーナー、
　　　　　　９階94番窓口、とつか区民活動センターなどで配布)を
　　　　　　ご参照ください。
　【問合せ】戸塚区役所地域活動係  ☎045-866-8416

2024年１月発行 第177号 情報紙 ゆめのたね                          

センターセンター トピックストピックス

Yocco18※の戸塚区キャラクター“戸塚しなの”ちゃんが
センターへ遊びにきてくれました。この機会に、等身大パ
ネルと一緒に写真を楽しく撮りませんか？撮影用の小物持
込も大歓迎！特製メッセージボードもご用意しています。
希望者には、受付で「しなのちゃん塗り絵用紙」をプレゼ
ント！お気軽にお越しください！

地域の魅力アップ・課題解決につながる活動を応援します！地域の魅力アップ・課題解決につながる活動を応援します！

昨年度受託団体の活動の様子

特製  

メッセージボード

もあるよ！

※Yocco18とは「身近な地域を知り、楽しむ人を増やす」をコンセプトに、横浜18区をモ
チーフにした18人のキャラクター達が地域の魅力を発信する市民発のプロジェクトです。

土日祝/9:00～17:00 月曜  ※月曜が祝日の場合も休館

〒244-0805 横浜市戸塚区川上町91-1モレラ東戸塚３階
045-825-6773  FAX  

https://totsuka-kumin-center.jp
045-825-6774  

とつか区民活動センター 
運営/NPO法人くみんネットワークとつか

火～金/9:00～21:00 休館


