
 

2023年 2月 1 日 第 166 号 

とつか区民の夢プロジェクト補助金 
 

文化・芸術振興、スポーツ振興、国際交流、環境保全など

の分野で戸塚区の魅力アップ・課題解決につながる活

動を応援します。 

活動を始めて間もない団体は最大 15万円、活動を充実

させたい団体は最大 30万円の 2コースあります。 

補助の条件や応募要項の詳細は戸塚区ホームページを

確認ください。 

【申請期間】2月 1日(水)～2月 28日(火) 

(受付時間 8：45～17：00土日祝日を除く) 

【問合せ】戸塚区役所地域振興課 

とつか区民の夢プロジェクト補助金担当 

Tel 045-866-8416/Fax 045-864-1933 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当センター登録団体の皆さま 
 
2023年度ロッカー・メールボックスの利用団体を 

下記要領で募集します。 

利用期間：2023年 4月 1日～2024年 3月 31日 

申込期間：2月 1日(水)～28日(火) 

申込方法：「ロッカー利用申込書」「メールボックス利用

申込書」に必要事項をご記入の上、当セン

ター窓口へ来所、Fax、郵送にてご提出くだ

さい。当センターのホームページからもお申

込みいただけます。 

結果は3月17日(金)以降当センター内に掲示します。

来所・電話にてご確認ください。 

 
 

 

 

      ↑ 
ホームページへの 
簡単アクセスはこちら 

★ゆめのたね★ 
みんなが自由に思い描く「しあわせのたね」 

地域
こ こ

から広がれ！ 

      みんなのワ（和・輪） 
 

とつか区民活動センターは、さまざまな市

民活動・生涯学習活動・ボランティア活動

の相談・情報提供や、講座・研修・交流会

などの実施、会議室など活動拠点としての

場の提供、印刷機・紙折機・コピー機・ロッ

カーなどの貸出しをしています。 

運営：NPO法人くみんネットワークとつか 

 【編集・発行】 
とつか区民活動センター 
〒244-0805 横浜市戸塚区川上町 91-1 
モレラ東戸塚 3階 
TEL 045-825-6773  
FAX 045-825-6774 

 

パソコン操作で困った時の相談室 

パソコンワンポイントアドバイス 

パソコンを使っていて「ここがよく分からない」 

「こうした場合はどうすればいいの？」 

「何かもっといい方法はないかしら？」    

と、困ったことはありませんか？ 

そんなときに、この「相談室」をお気軽にご利用ください 

【日 時】2月 19日(日)13：00～15：30 

(受付は 13：00～15：00 まで)  

【申 込】当日受付、先着 10人 

【参加費】無料 

【持ち物】パソコン ※持参不可の場合は当日ご相談ください 

【主 催】とつかパソコン交流会 

 

 

 

スマホのひろば 
今月のテーマ ～LINEについて～ 

【日 時】3月 10日（金）１３：００～/１４：0０～ 

（各 50分・先着 3人） 

【料 金】５００円（１回） 

【申 込】3月 3日(金)～9日（木）の 10：００～17：０0 

主催者(エンジョイ tab)に電話予約 

Tel 090-3683-7201/090-9847-7400 

 

 

 

初心者のための 

スマホワンポイントアドバイス 

【日 時】2月 24日(金) 10：00～/１０：２５～/１０：50～/ 

         １１：１５～/１１：４0～（各 20分・各先着 1人） 

【料 金】５００円（１回）     

【申 込】2 月 17 日(金)9：00～23 日(木)17：00

までにとつか区民活動センターに電話予約

Tel 045-825-6773 
【主 催】認定特定非営利活動法人こまちぷらす 

 

 

 

 

開催場所は、全てとつか区民活動センターです 
詳細は、チラシまたはセンターの HP をご覧ください 

センター事業のご案内 

応募要項・申請書類はこちらの 
二次元コードからも入手できます→ 

(Web予約フォームはこちら) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

今回ご紹介したのは、

戸塚でお茶ができる居

場所です。 

 

地域情報 活動現場訪問 

昨年の 10 月～12 月に開催した「戸塚区地域づくり大学校」は、住んでいてよかったと思える地域を自分たちの手で実現する

手法を学び合う講座です。まちに出向き、自分の目で見て、感じて、学びを深めることを大切にしています。 

情報紙「ゆめのたね」でも「戸塚区地域づくり大学校」でご紹介した居場所や活動団体をご紹介しています。これを機にぜひ

地域の素敵な場所に足を運んでみてはいかがでしょうか。 

 クローバースポーツクラブ 
＜活動の種類＞横浜市の総合型地域スポーツクラブ 

＜団体の紹介＞クローバースポーツクラブは、戸塚区では唯一の総合型

地域スポーツクラブ。地域の様々な立場の方達がボランティアで参加し、

運営している。 

地元で多種目のスポーツを楽しむ場を作ることで、多世代の交流や健康

づくりを目指している。会場の小学校の全面的協力が他のクラブにはな

い大きな支えである。地域の指導者がボランティアで指導してくれるので

年会費が安いことも地域の自主運営の利点である。 

＜見学・参加できる内容＞ 

活動日は第 2・第 4土曜日※詳細はホームページを確認ください。 

＜活動地域・場所＞ 

戸塚区汲沢 3-6-1横浜市立汲沢小学校内 Tel 045-350-4075 

（活動日の 9：00～13：00以外は録音メッセージで対応） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情報掲示板 

第 10回 区民企画事業 

２０２２年度さくらチャレンジプロジェクト報告会 

 

 

 

「世代間の交流を促す芸術文化事業」をテーマに公募プ

ログラムへ参加をいただいた戸塚区内で芸術文化活動

を営む全 9 団体による活動を、それぞれの団体とさくらプ

ラザのスタッフによる対話形式で振り返ります。 

 

【日 時】3月 24日（金） 14：00～17：00予定 
(13：30受付開始) 

【場 所】戸塚区民文化センターさくらプラザ・リハーサル室 
【定 員】先着 30人(予約順) 【参加費】無料 
【申込み】2月 16日(木)14：00～電話もしくはWeb 

予約フォームより。詳しくはさくらプラザホーム 
ページを参照ください。 

【主催/問合せ】戸塚区民文化センターさくらプラザ 
Tel 045-866-2501/Fax 045-866-2502 
メール event@totsuka.hall-info.jp 

とつか歴史講演会 

「戸塚区の中世-山内庄と鎌倉道」 

 

 

 

戸塚区から栄区、鎌倉市に至る広大な荘園「山内

庄」、鎌倉期に支配が山内首藤氏から北条氏に移り

都市「鎌倉」の後背地として開かれました。今回は「山

内庄」の関わる資料に基づき鎌倉時代の戸塚区周辺

の歴史について、横浜市歴史博物館学芸員 阿諏訪

青美氏をお招きし講演して頂きます。 

 

【日 時】2月 26日（日） 14：00～16：00 

（開場 13：30） 

【場 所】戸塚区総合庁舎３階 多目的スペース（大） 

【定 員】150人（定員になり次第締め切ります） 

【参加費】500円 

【申込み/問合せ】戸塚見知楽会(とつかみちらくかい)  

Tel 080-5970-7589（9：00～17：00） 

メール totsuka15michi22@gmail.com 

【主 催】戸塚見知楽会 
申込み二次元コード→ 

(Web予約フォームはこちら) 

mailto:event@totsuka.hall-info.jp

