
 

2022年 5月 1 日 第 157 号 

初心者のための 

スマホワンポイントアドバイス 
 

日 時：５月 2７日(金) 

10：00～/１０：２５～/１０：50～/１１：１５～/ 

１１：４0～各 20分（各回先着１人） 

料 金：５００円（１回）     

場 所：とつか区民活動センター 

持ち物：スマートフォン/筆記用具/質問事項を書いたメモ 

申込み：5月２０日(金)９:00から当センターに電話予約  

※質問は１つに絞って予約時にお伝えください。 

主 催：認定特定非営利活動法人こまちぷらす 

協 力：とつか区民活動センター 

 

スマホのひろば 
～今月のテーマ LINE

ラ イ ン

について～ 
 
日 時：6月 10日（金）１３：００～/１４：0０～各 50分 

（各回先着 3人） 

料 金：５００円（１回） 

場 所：とつか区民活動センター 

持ち物：スマートフォン(※シニア向けスマホを除く) 

/筆記用具 

申込み：6月 3日(金)～9日（木）10：００～17：００に

主催者 (エンジョイtab
タ ブ

)に電話予約 

090-3683-7201/090-9847-7400 

主 催：エンジョイ tab 

協 力：とつか区民活動センター 

  

 
 

「スマホのひろば」は、毎月のテーマ
を決めて、テーマに関心のある方と、 
一緒に少人数で話し合いながら、 
気軽に相談を受ける場になっていま
す。(シニア向けスマホは除く) 
 
和気あいあい会話しながら、丁寧に
質問に答えています。 

「初心者のためのスマホワンポイント
アドバイス」は、毎月のテーマを決め
ず、参加申込予約された方から、 
事前にいただいた質問にお答えする
場になっています。(全機種可) 
 
気持ちに寄り添って、丁寧に質問に
答えています。 
 
〈質問例〉 
・電話帳のお気に入り登録 

・メールの送り方 

・防災情報、カレンダーの予定入力 

・QR コードの使い方 

・カメラの使い方 

・グーグルマップの見方   など 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ↑ 
ホームページへの 
簡単アクセスはこちら 

★ゆめのたね★ 
みんなが自由に思い描く「しあわせのたね」 

地域
こ こ

から広がれ！ 

      みんなのワ（和・輪） 
とつか区民活動センターは、さまざまな市

民活動・生涯学習活動・ボランティア活動

の相談・情報提供や、講座・研修・交流会

などの実施、会議室など活動拠点としての

場の提供、印刷機・紙折機・コピー機・ロッ

カーなどの貸出しをしています。 

運営：NPO法人くみんネットワークとつか 

 
【編集・発行】 
とつか区民活動センター 
〒244-0805 横浜市戸塚区川上町 91-1 
モレラ東戸塚 3階 
TEL 045-825-6773  
FAX 045-825-6774 

 

今月のテーマにご興味
のある方はぜひ、ご参加
ください！！ 

1対１でじっくり学びたい！ 

わからないことをきいてみよう！ 

ある日の活動風景 

センター事業のご案内 



 

しばらく掲載をお休みしていた情報掲示板を、 

施設と登録団体に限定して再開しています。 

掲載スペースに限りがありますが、ご希望の方は

当センターまでお問合せください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

東海道の歴史や文化に興味のある方、ボランティア

活動によって、多くの人々にそれを伝えてみたい方、

ガイドを通じてより多くの仲間づくりと、健康の保持

をしたい方のご参加をお待ちしています。 
 

【日時と内容】 全3回 時間は全て9：30～17：30 

①6月 26日(日)開講式、街道・宿場概論・東海道

の宿場紹介 

②7月 3日(日)東海道の宿場紹介、ガイド技術、仏

像・建築物概論、神奈川宿現地実習など 

③7月 10日(日)ガイド発表会、終了証書授与など 

【場所】かながわ県民活動サポートセンター 

【受講料】5000円（資料代・会場費） 

【主催】NPO法人東海道ウォークガイドの会 

【申込方法】下記問合せ先へ確認し、氏名・住所・

年齢・電話番号と「養成講座参加」と書いて、

6/10(金)までに郵便振込口座へ受講料をお振り

込みください。参加案内を送付します。 

郵便振込口座：00230-9-0139050 

東海道ウォークガイドの会 

【問合せ】080-1045-6550 原/080-4815-1457 小川 

メール re@tokaido-wg.com 

戸塚を中心に「手話ダンス」サークルとして立ち上げ 

20年を迎えることができました。ありがとうございます。

当日は、手話ダンス発表とゲストによる「ダンス オン 

ステージ」です。 

皆様のお越しをお待ちしております。 

 

【日 時】5月 29日(日) 

12：00開場 12：30開演 15：００終演予定 

【場 所】戸塚公会堂 

【参加費】入場無料・先着順 手話通訳あり 

【主催/問合せ】みんなの手話ダンス 

Tel 080-5437-6430 中村 

【共 催】とつかアートプロジェクト 

【後 援】戸塚区役所・戸塚区社会福祉協議会・ 

NPO法人くみんネットワークとつか 

20周年みんなの手話ダンス フラワー東戸塚 

～こころばかりのプレゼント～ 

情報掲示板 

ボランティアガイド養成講座のご案内 

東海道ウォークガイドの会 

戸塚区総合庁舎の 

“情報コーナー”をご利用ください！ 
 

戸塚区総合庁舎 3階の情報コーナーでは、イベント

や講座のチラシ、近隣施設の情報紙、パンフレットな

どたくさんの情報を取り揃えています。 

また相談カウンターでは、市民活動・生涯学習活動・

ボランティア活動の相談にも対応しています。 

お気軽にお声かけください。 

春は、戸塚に引っ越してきた方から区内施設のお問

い合わせも多く、様々な活動グループで打ち合わせ

スペースも賑わっています。 

とつか区民活動センター同様、多くの方のご利用を

お待ちしています。  

※対応時間 平日 9:00～17:00 

お知らせ 
 

◇当センターのホームページがリニューアルし、 

雰囲気を一新しました！ 

ぜひ一度ご覧ください。 

◇新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、

掲載中のイベント等は中止・延期となる場合があ

りますので、事前に問合せ先へご確認ください。 

◇センター来所、講座参加の際は手指消毒とマス

ク着用にご協力お願いいたします。 

◇館内は換気の為、常時扉を開けております。 


