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↑ 
ホームページへの 
簡単アクセスはこちら 

 

 

地域の活動を知り、地域の人々と交流するチャンス。 

あなたのやりたいことを発見してください！ 
とつかお結び広場は今年で 10回目の開催となります。 

出展者の皆様や来場者の方々との交流の場が広がり、多くの人と人、地域のつながりの輪が、 

より大きく強くなり、地域の活性化に繋がるきっかけの場が提供できればと願っております。 

 
 

 

 
 

 
 

【日時】12月 1日（日）10:00～16:00(入場無料) 

先行展示：さくらプラザギャラリー11月 27日（水）13：00～12月 1日（日） 

【場所】戸塚区総合庁舎 3階 

【主催】とつかお結び広場運営委員会、とつか区民活動センター、戸塚区役所 

 

 

 

第 10回 

とつかから つながる人の輪 かがやく未来 



 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

お昼のミニライブ～ウクレレ～ 

ハワイアン音楽をお楽しみください。 

申込不要、参加費無料、気軽にお立ち寄りください。 

出演：ウクレレ ククイナッツ 

【日時】1１月 2４日（日）12：15～12：45 

【場所】とつか区民活動センター 

 

 

イーブニング談話室 

会話を楽しむ場所。事前に話題だけ決めてあります。

当日は人の話をじっくり聞くもよし、大いに語るもよし。

申込不要、気軽にお立ち寄りください。 

【日時】11月 26日（火）19：00～20：30 

【場所】とつか区民活動センター 

【話題】タイムマシンでどこにでも行けるとしたら、どの

時代のどこに行きたいですか？ 

 
 

 

下記は、申込み不要、参加費無料です。 

とつか区民活動センターが協力しています。 
 

★愛・あむ・クラブ 

アクリルたわしを編みながらおしゃべりで交流 

【日時】毎週木曜 10:00～12:00 
 

★うちの茶の間  

脳活き活きトレーニング！ 

「こころ」と「あたま」の柔軟体操 

【日時】毎週木曜 13:30～15:30 
 

★パソコンワンポイントアドバイス 

パソコン操作で困ったときの相談室 

ご自分のパソコンをお持ち込みください 

【日時】毎週金曜 13:30～16:00 
 

★区民が語らう広場  

昭和と演歌を熱く語ろう！ 

【日時】11月 22日（金） 

17:00～18:00 

【主催】聴
き

楽会
らくかい

 
 
 

 

当センターの最新情報や活動団体情報

は、ホームページや Facebookをご覧くだ

さい。センター日誌も随時更新中！ 

 

 

ウクレレ ククイナッツ 

東戸塚地区在住の中高年を中心に、ハワイアン音楽

とウクレレを愛好する団体として東戸塚駅前(株)大竹

の風呂のスタジオを拠点に発足。16年前から音楽活

動を楽しんでいるアマチュア団体です。毎年 5月横浜

市東戸塚地域ケアプラザの慰問演奏や秋の戸塚ふれ

あい文化祭での音楽演奏に参加する傍ら 2年に一度

の自主コンサートを開催し、日ごろの音楽成果を発表

し親睦を深めています。 

ウクレレを弾きながらハワイアンを歌い、ハワイを感

じ楽しみながら地域の仲間づくりを目指しています。 

【活動日】不定期  

【主催/問合せ】ウクレレ ククイナッツ 三上敬一 

Tel/FAX 045-624-0102  

携帯 090-4603-2873 

メール mikami-keiichi@mve.biglobe.ne.jp 

   

 

 

 

やりたいことみつける! 

ボランティアのい・ろ・は 
「助けられ上手・助け上手カード」を使って、何ができる

か見つけませんか？  

【日時】１２月 10日（火）10:00～1１:30 

【場所】とつか区民活動センター 

【申込】電話か来所で当センターまで・先着 15人 

 
みんなで一緒に大掃除 

センターを一緒に掃除してくださるボランティア

を募集しています。 

動きやすい服装でお越しください。 

【日時】12月 15日（日）15：00～16：30 

【場所】とつか区民活動センター 
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「夏休みこども企画！とつか区民活動センターへ行こう 2019」を開催しました！ 

 
7月から 8月にかけ、「夏休みこども企画！とつか区民活動センターへ行こう 2019」を開催、4日間で延べ

294名の地域の方が参加しました。毎年、センターでは団体のみなさんと協力し、夏休みに親子向けの講座を 

開催してきました。今年度は大幅にリニューアルして、親子向けの講座の企画を希望する団体と講座のお手伝いを

するボランティアを公募しました。10団体に参加していただき、地域のお子さんや保護者にも喜んでいただける楽

しいプログラムとなりました。団体からも「地域の方達との交流が楽しかった」という嬉しい感想をいただきました。

また、講座のお手伝いボランティアも中高生を中心に総勢１３名が参加し、今後のボランティア活動の良いきっかけ

となったようです。 

 

＜参加団体（開催順）＞ 

講座創生ボランティア チーム・想いをカタチに、 

とつかアースプロジェクト、 アトリエ SOUP、 古代史を語る会、 

障害のある子もない子もえいご deあそぼう、 

けん玉倶楽部・球翔（きゅうと）、 とつか災害ネット、 

よこはま気象予報士サークル ひまわり、 オルガニート愛好会、 たのしい輪の会 

 

 

 

 

 

 

 

1回目（4月 20日）「活動実践者の話を聞こう」では、2名の活動者から活動を始めたきっかけや魅力を聞

き、地域活動の楽しさについて考えました。 

2回目（4月 27日）「自分らしさを活かせる活動を見つけよう」では、カードを使い、自分の性格や適性を知り

整理することで、自分に合った活動を見つけました。 

3回目（5月 11日）「戸塚のいろいろな活動を知ろう」では、学習支援や外国につながる活動など、さまざま

な分野の 6団体の方から活動内容を聞き、身近な活動の魅力を知ることができました。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

2019年度 「戸塚区地域づくり大学校（全６講）」開講中！ 

戸塚区地域づくり大学校は、「住んでいてよかったと思える地域」を、自 

分たちの手で実現するための学び合いの場です。区民と地域に関わる区 

役所職員が、実際に地域の活動現場に出向き、自分の目で見て、直接実 

践者の話を聞くことで、学びを深めていく全 6講の講座です。 

今年度の受講生は総勢 38名。７月 27日からスタートしました。第 1 

講では、戸塚区の地域づくりの現状を学び、「今、地域で必要な事」をテーマに立場の違うパネリストから話を聴き

ました。第 2講では、泉区の多世代が緩やかに繋がる場「宮ノ前テラス」、下和泉湧水を守る会「わきみずの森」、

神奈川区の「松ケ丘防災に強い町をつくる会」、西区の多世代・多国籍の人々が集う場所「CASACO（カサコ）」

それぞれの活動現場を各コースに分かれて訪問しました。第 3講で、現場訪問で学んだことをグループごとにまと   

め、みんなで発表しました。9月に入り、第 4講のまち歩き＆マップ作りでは、戸塚 

駅西口エリアで活躍する方々から、取り組みについてのお話をうかがい、それぞれ 

が発見した事や感じた事等を共有することが出来ました。 

そして、11月の第 5講では、学んだ事を活かして実現したい「夢プラン」をつ

く          くり、2020年 1月の第 6講の「夢プラン発表会・卒業式」へと続きます。 

第 2 講 まちづくりの現場訪問の様子 第 4 講 グループワークの様子 

第 4 講 発表の様子 
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フォトサークル 151A展 

2014年１月に発足した写真同好会の写真展。今回

の写真展は、昨年に続き西武東戸塚店並びに、とつ

か区民活動センターのご協力により開催するもので

す。当会はデジタル写真を趣味とする同好会で、技

術の向上を目指すとともに会員相互の親睦を図り、

人と人との縁を大切にすることを目的に活動してい

ます。今回の写真展では、主に戸塚区内在住の会員

22人が風景などを撮影した作品約 44点を展示し

ます。是非、ご来場下さい。 
【期間】11月２０日(水)～１１月２６日(火)までいず

れも 10：00～17：00（最終日 16：00終了） 
【場所】西武東戸塚店7Fファーストブリッジ（フードコ

ートとアネックス館を結ぶ通路） 

【主催/問合せ】フォトサークル 151A 中井 

Tel 045-823-2098 

ゴスペルアーティスト竹下静さん、山本裕太さんとそ

の指導を受けた市民 100人によるステージ。本場ア

メリカからゴスペルシンガーもゲスト出演！迫力のステ

ージをお楽しみください。 

【日 時】１１月３０日(土)16:00開演(15:30開場) 

【場 所】戸塚公会堂ホール 

【チケット】前売り 1500円 当日 1800円(枚数に限りあり) 

(戸塚区民文化センターさくらプラザ、有隣堂モディ

店、戸塚地区センター、とつか区民活動センター、チ

ケット販売サイト TIGETで販売) 

【主催/問合せ】戸塚ゴスペルコンサート実行委員会 

Tel 090-6004-2833 鶴（ツル） 

メール gospel_totsuka@yahoo.co.jp 

 

戸塚見知楽会 第 3回歴史探訪ウォーキング 

～旧東海道「戸塚宿」のにぎわいをたずねて～ 

 

【日時】12月 14日（土）9：15集合、12：30頃解散 

【集合】戸塚区総合庁舎３階 情報コーナー 

（雨天決行：状況により中止の場合あり） 

【コース】集合場所～妙秀寺～江戸方見付跡～大橋

～冨塚八幡宮～上方見付跡～バス停大坂下 

【参加費】300円（未就学児は無料） 

【定員】50人（申込み多数の場合は抽選、落選者の

み 12月 5日までに連絡） 

【申込み】11月 30日迄に、ハガキか FAXで、参 

加者全員の氏名と代表者の住所、電話番号に「第 

3回歴史探訪ウォーキング参加希望」と記入し宛先 

まで。（宛先）〒244-0003 横浜市戸塚区戸塚町 

4018-1 ザ・パークハウス戸塚フロント 1階  

交流広場とつか FAX 045-865-4670 

【主催/問合せ】戸塚見知楽会  

Tel 080-5545-4163（9：00～17：00） 

【共 催】交流広場とつか 

【後 援】戸塚区役所 

 

 

 

〒  
横浜市戸塚区川上町  モレラ東戸塚 階 

EL 045-825-6773 FAX 045-825-6774 

URL  http://totsuka-kumin-center.jp 

MAIL  staff@totsuka-kumin-center.jp 

開 館 時 間 ：火～金曜日 午前 9時～午後 9時 

土･日･祝日 午前 9時～午後 5時 

休   館  日：月曜日（祝日と重なる場合でも休館） 

年末年始（12月 29日～1月 3日） 

JR東戸塚駅西口から 
徒歩 1分 

 
お車の方はモレラ駐車場を 
ご利用ください（有料） 

交通のご案内 

 

西
口 

至横浜 

至戸塚 

戸塚ゴスペルコンサート 2019 
「竹下静 with山本裕太&市民クワイア」 

 

「情報掲示板」は戸塚区内で催される文化・生涯学習を

中心に気軽に参加できるイベント情報を募集しています。

ご希望の方は、日時、場所、主催者、問合せ先等を、掲載

希望の２ヶ月前までにメールまたは FAXでお寄せくださ

い。(スペースに限りがあるため、いただいた原稿すべてを

掲載することは出来かねます。) 

また応募多数の場合や当センターの目的に合致しない情

報は、お断りする場合がございますのでご了承ください。 

 

 

http://totsuka-kumin-center.jp/
mailto:staff@totsuka-kumin-center.jp

